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Волшебники вкуса: кондитер и официант 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сладкие чудеса от кондитера 

Знаете ли вы, что есть особенные волшебники, 

которые умеют превращать обычные продукты в 

настоящие произведения искусства? 

Это кондитеры! Они не работают с капустой и 

морковкой, как обычные повара. Их главная 

задача — делать людей счастливыми с помощью 

сладостей. 

Инструменты кондитера похожи на волшебные 

палочки. У них есть: 

 Венчик — словно меч джедая, только им 

взбивают воздушные сливки 

 Кондитерский мешок — из него 

получаются красивые кремовые цветы и 

узоры 

 Противень — специальная доска, на 

которой печенье «загорает» в духовке 

Секреты мастерства кондитера удивительны. 

Они знают, как из простой муки, яиц и сахара 

создать настоящий торт. Это как лепить из 

пластилина, только потом можно съесть свою 

поделку! А ещё они умеют красить крем в 

разные цвета и украшать десерты съедобными 

блёстками. 
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Официант — хранитель хорошего настроения 

Официанты — это настоящие мастера своего 

дела. Знаете ли вы, что эта профессия 

существует уже тысячи лет? Первые официанты 

появились ещё в Древнем Египте! 

Современный официант — это не просто 

человек с подносом. Он: 

 Знает все блюда меню наизусть 

 Умеет быстро и ловко разносить заказы 

 Создаёт уютную атмосферу для гостей 

 Помогает выбрать самые вкусные блюда 

Интересные факты: существуют даже 

соревнования среди официантов! Они 

соревнуются в скорости подачи блюд и даже 

умеют балансировать подносом с напитками на 

голове. 

Почему эти профессии важны 

Кондитер и официант — это команда, которая 

делает наши праздники особенными. Кондитер 

создаёт вкусные шедевры, а официант с улыбкой 

подаёт их гостям. Вместе они превращают 

обычный обед в настоящее приключение! 

А вы когда-нибудь мечтали попробовать себя в 

этих профессиях? Может быть, именно вы 

станете тем самым кондитером, который создаст 

самый вкусный торт в мире, или официантом, 

который сделает чей-то день особенным? 

Помните: эти профессии — не просто работа. 

Это настоящее искусство делать людей 

счастливыми! 
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ЕВГЕНИЯ ВОЛОШИНА - известный российский 

кондитер, специализируется на 

антигравитационных тортах. Она также 

установила мировой рекорд, выполнив 

акробатические трюки с тортами в воздухе. 

 

 

 

 

 
 

ИРИНА ЛЫЛОВА - известный российский 

шеф‑кондитер, бренд‑шеф‑кондитер и 

бизнес‑консультант. Создаёт десерты на стыке 

живописи и архитектуры, сочетая неожиданные 

вкусы (например, кокос с брусникой и кедровыми 

орехами).  Подход к созданию десертов: сначала 

вкус, затем текстура, потом форма. 

 
 

НИНА ТАРАСОВА - известный российский 

кондитер‑художник, телеведущая и эксперт в 

области кондитерского искусства. Разрабатывает 

авторские десерты и кондитерские изделия, 

проводит обучающие программы и 

мастер‑классы, популяризирует кондитерское 

мастерство через медиа. 

 

РЕНАТ АГЗАМОВ - российский шеф-

повар, ресторатор, кондитер, известный как 

создатель уникальных многоярусных масштабных 

тортов. Чемпион России по кондитерскому 

мастерству. Блогер и телеведущий популярных 

кулинарных программ. Основатель торговой 

марки «Народный кондитер». 

 

 



Кто создаёт музыку, спектакли и технологии? 

Артист оркестра 

— это музыкант, профессионально исполняющий 

музыкальные произведения в со ставе 

симфонического, духового, народного или другого 

оркестра под управлением дирижёра. Играет на 

одном или нескольких инструментах. 

Интересные факты: 

 в большом симфоническом оркестре может 

быть до 100 музыкантов; 

 первые оркестры появились в Европе в 

XVI–XVII веках; 

 у оркестрантов развита «мышечная 

память»: они могут играть сложные 

пассажи, не глядя на пальцы. 

Почему это важно: оркестровая музыка - основа 

классической культуры. Артисты оркестра дарят 

слушателям эмоции, сохраняют музыкальное 

наследие и участвуют в создании саундтреков к 

фильмам, спектаклям, играм. 

 

 

 

 

 

 

Артист ансамбля 

— это исполнитель, в музыкальном коллективе  

Что делает: 

 исполняет партии в составе группы; 

 подстраивается под стиль и звучание 

коллег; 

 выступает на концертах, фестивалях, 

записях. 

 

 

 

Интересные факты: 

 в ансамблях часто нет дирижёра —

 музыканты синхронизируются между 

собой; 

 существуют ансамбли самых разных 

направлений: от фольклорных до 

авангардных; 

 многие знаменитые рок- и поп-группы 

начинались как небольшие ансамбли. 

Почему это важно: ансамблевое исполнение 

развивает музыкальный диалог и гибкость. Такие 

коллективы оживляют фольклор, 

экспериментируют с жанрами и делают музыку 

доступной для камерных площадок. 

Театральный режиссёр 

— это творческий лидер театрального процесса, 

отвечающий за художественную концепцию 

спектакля и координацию всех участников 

постановки. 

Что делает: 

 выбирает пьесу и адаптирует текст; 

 разрабатывает сценарный план и 

мизансцены; 

 проводит репетиции с актёрами; 

 взаимодействует с художниками, 

композиторами, осветителями. 

Интересные факты: 

 режиссёр может радикально 

переосмыслить классику (например, 

перенести действие в другую эпоху); 

 в театре кукол или пластическом театре 

режиссёр часто работает без слов; 

 великие режиссёры (как Станиславский 

или Мейерхольд) создавали собственные 

театральные системы.  

 

 



Инструктор по физической культуре 

— это специалист, организующий и проводящий 

занятия по физкультуре и оздоровительным 

программам для разных возрастных групп. 

Что делает: 

 разрабатывает программы тренировок; 

 проводит занятия (гимнастика, фитнес, 

подвижные игры); 

 контролирует технику выполнения 

упражнений и следит за безопасностью и 

здоровьем занимающихся. 

Интересные факты: 

 инструкторы работают не только в 

спортзалах, но и в школах, детских садах, 

санаториях, на корпоративных программах; 

 для работы часто требуется знание основ 

анатомии и первой помощи; 

 современные инструкторы осваивают 

направления от йоги до кроссфита. 

Почему это важно: инструктор помогает людям 

поддерживать здоровье, формировать полезные 

привычки и предотвращать гиподинамию. Его 

работа снижает риски заболеваний и повышает 

качество жизни. 

Инженер 

— это специалист, занимающийся разработкой, 

проектированием, испытанием и внедрением 

технических решений в различных отраслях 

(строительство, энергетика, IT, машиностроение и 

др.). 

Что делает: 

 создаёт чертежи и модели; 

 рассчитывает нагрузки и параметры 

систем; 

 контролирует реализацию проектов. 
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Интересные факты: 

 инженеры стоят у истоков всех 

технологических прорывов — от мостов до 

смартфонов; 

 существует более 100 инженерных 

специализаций (например, биоинженер, 

инженер-робототехник); 

 многие изобретения инженеров 

вдохновлены природой (бионика). 

Почему это важно: инженеры переводят научные 

идеи в реальные продукты и инфраструктуру. Их 

работа обеспечивает прогресс, безопасность и 

комфорт в современном мире. 

 

Почему это важно: режиссёр превращает текст в 

живое зрелище, задаёт смысловые акценты и 

создаёт эмоциональный диалог со зрителем. Его 

работа сохраняет театр как искусство и делает его 

актуальным. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Волшебники вокруг нас: как разные профессии делают мир лучше 

Знаешь ли ты, сколько разных профессий 

существует на свете?  

Сегодня мы отправимся в увлекательное 

путешествие по миру труда и познакомимся с 

шестью необычными специальностями.  

Учёный 

 — это настоящий детектив от мира знаний! 

Он проводит опыты, изучает природу, создаёт 

новые материалы и лекарства, ищет ответы на 

самые сложные вопросы. 

Почему это важно: 

Без учёных не было бы телефонов, 

компьютеров, лекарств и многих других вещей, 

которые делают нашу жизнь удобнее и 

безопаснее. Они помогают человечеству 

двигаться вперёд и открывать новое. 

Интересные факты: 

 учёные проводят эксперименты 

годами, прежде чем получают результат. 

 Есть учёные, которые изучают 

микробов, живущих в самых неожиданных 

местах — например, в вулканах или на дне 

океана. 

 

Астроном 

 — это путешественник по Вселенной! Он 

наблюдает за звёздами, планетами, кометами и 

другими небесными телами, изучает их 

движение и свойства. 

Почему это важно: 

Астрономы помогают нам понять, как 

устроена Вселенная, откуда появилась 

Земля и есть ли жизнь на других планетах. 

Их исследования нужны для космических 

полётов и развития технологий. 

Интересные факты: 

 Самая большая звезда во Вселенной 

(на сегодняшний день) больше Солнца в 

1 700 раз! 

 На Луне есть «море», но оно не из 

воды, а из застывшей лавы. 

 Астрономы используют 

специальные телескопы, которые могут 

«видеть» объекты, находящиеся на расстоянии 

миллиардов световых лет. 

 

 

Геолог 

— это кладоискатель реального мира! Он 

исследует земные недра, ищет полезные 

ископаемые (золото, нефть, алмазы), 

изучает горные породы и минералы. 

Почему это важно: 

Благодаря геологам мы знаем, где добывать 

ресурсы для строительства домов, 

производства техники и создания 

украшений. Они также предупреждают об 

опасности землетрясений и извержений 

вулканов. 

Интересные факты: 

 Алмаз — самое твёрдое вещество на 

Земле, но его можно расколоть точным 

ударом. 

 В недрах Земли есть огромные 

запасы воды — больше, чем во всех 

океанах! 

 Геологи часто работают в 

труднодоступных местах: в горах, пустынях 

и даже в Антарктиде. 

 

Экскурсовод 

 — это рассказчик историй! Он проводит 

экскурсии по городам, музеям, 

историческим местам, делится 

интересными фактами и делает 

путешествия незабываемыми. 

Почему это важно: 

Экскурсоводы 

помогают нам лучше 

узнать историю и 

культуру разных мест. 

Благодаря им старые 

здания и артефакты 



«оживают» и 

рассказывают свои 

тайны. 

Интересные факты: 

 Хороший экскурсовод может говорить на 

нескольких языках, чтобы рассказывать 

истории туристам из разных стран. 

 Чтобы стать экскурсоводом, нужно много 

читать и постоянно узнавать новое. 

 

Курьер 

Курьер — это скоростной помощник! Он 

доставляет посылки, письма и заказы из 

одного места в другое — быстро и 

аккуратно. 

Почему это важно: 

Без курьеров мы не смогли бы получать 

покупки из интернет-магазинов, важные 

документы или подарки от друзей. Они 

делают нашу жизнь удобнее, экономят 

время и помогают бизнесу работать. 

Интересные факты: 

 В больших городах курьеры часто 

передвигаются на велосипедах или 

электросамокатах, чтобы быстрее 

объезжать пробки. 

 Существуют курьеры, которые доставляют 

еду из ресторанов прямо к двери — их 

называют. 

 

Мастер пряничного дела 

Мастер пряничного дела — это волшебник 

вкуса! Он создаёт ароматные пряники 

разных форм и размеров, украшает их 

глазурью и превращает обычное печенье в 

произведение искусства. 

Почему это важно: 

Пряники — это не просто лакомство, а 

часть культурных традиций. Они украшают 

праздники, становятся подарками и 

напоминают о домашнем тепле 

Интересные факты: 

 Самые большие пряники могут весить 

десятки килограммов и быть размером с 

стол! 

 В старину пряники часто использовали как 

«письма» — на них выдавливали имена и 

пожелания. 

 

Вот такие разные и удивительные профессии 

существуют в нашем мире! Каждая из них 

по-своему важна и интересна. Может быть, одна 

из них станет вашей мечтой? Помните: любая 

работа может быть увлекательной, если делать её с 

любовью и старанием! 
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