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«Развитие словесно – логической памяти у детей 5-7 лет» 

Память – это психический процесс, который обеспечивает человека 
способностью накапливать, сохранять и воспроизводить знания и навыки. 
Кратковременная память -это  хранилище для небольших порций 
информации. Если она не имеет большого значения, то соответственно быстро 
забывается.  

Благодаря, именно кратковременной памяти, мы строим мыслительные 
процессы.  

Долговременная память – хранилище важной информации (все, что вы знаете 
о мире). Специалисты утверждают, что она безгранична, и, чем шире кругозор 
человека, тем легче он запоминает новые данные. 

 Существует несколько видов памяти, в зависимости от того, как легче 
человеку воспринимать информацию:  

-моторная; 

-слуховая; 

-зрительная;  

- вербальная (словесная);  

-логическая; 

 Очень часто виды памяти выступают в определенных сочетаниях:  

Зрительно – моторная необходима для выполнения работы по образцу: 
списывание с доски, работа в тетради;  

Вербально – моторная – работа по словесной инструкции с указанием порядка 
заданий, написание под диктовку;  

Словесно - логическая память – позволяет запоминать последовательность 
слов, действий в рассказах, своих мыслей в процессе, а затем воспроизводить 
их . Данному виду памяти принадлежит основная роль в усвоении знаний 
детьми в процессе обучения.  

Поскольку у детей дошкольного возраста преобладает непроизвольное 
запоминание (запоминание без цели) нужно помнить: - лучше сохранится тот 
материал, который ребенка удивил, заинтересовал; - хорошо запоминается 
материал, представленный в соревновательной форме или игре; 



  Цель должна быть эмоционально значима для ребенка – по ее 
достижению ребенок должен получить похвалу от взрослого или его 
удивление.  

К семи годам начинает формироваться произвольная память (т.е ребенок 
начинает запоминать сознательно), это связано с физиологией.  

Полезно знать: - разучивание похожего материала стирает предыдущий, 
поэтому перед тем, как приступить к изучению нового необходимо сменить 
вид деятельности или сделать «переменку»; - для лучшего запоминания - 
лучше учить на ночь; - для лучшего запоминания задаются различные 
вопросы, типа: «Что про это говорится?»  

Развитие памяти в дошкольном возрасте имеет огромное значение, в первую 
очередь для успешного обучения в школе, способности осваивать учебную 
программу. Поскольку в дошкольном возрасте ведущая роль отводится игре, 
то с ее помощью и стоит проводить работу по развитию памяти. Благодаря ей 
мы сможем простимулировать детскую активность, увеличить объем словесно 
- логической памяти, а также сделаем процесс обучения более эмоциональным 
и увлекательным. Именно интерес к тому, что предлагается ребенку позволяет 
обеспечивать запоминание. 

Предлагаем Вам несколько игр для развития словесно – логической 
памяти «Парочки» 

Взрослый записывает на листке пары слов (начать можно с 5 пар), связанных 
между собой по смыслу (вилка - ложка, дуб – дерево). После чего нужно их 
прочитать ребенку 3 раза: с интонацией, не торопливо. Через небольшой 
отрезок времени взрослый называет ребенку первое слово из пары, а тот в 
свою очередь называет второе слово из пары. Таким образом формируется 
кратковременная память. Для развития долговременной памяти следует 
выполнить то же упражнение, но уже через более длительный отрезок времени 
(например, 30 минут) «Со словами я играю, их запоминаю» 1. Я назову слова, 
а ты запомни: жираф, кровать, кошка, собака, кресло (постепенно увеличиваем 
до 10 слов). Повтори! 2. На какие группы можно разделить эти слова? (Чем 
больше назовет, тем лучше мыслит ребенок. Но, мы постепенно подводим к 
мысли о 2 группах слов) Теперь вспомни только животных, а потом назови 
мебель. 3. Повтори все слова еще раз. 

«Перепутались» 

Взрослый выставляет 5 – 6 игрушек перед ребенком, и рассказывает: «На 
пароход стояла очередь: первым стоял слон, потом кукла Катя, за ней розовый 
поросенок, медведь, а за ним котенок. Вскоре пришел мороженщик, и все 
побежали к нему. А когда вернулись, то не могли вспомнить, кто за кем стоял. 
Помогите игрушкам найти свое место» 



«Запомни – повтори» 

Взрослый произносит несколько чисел (от 3 до 10, усложняется постепенно) и 
просит ребенка повторить. То же самое можно проводить с названием птиц, 
животных, месяцев, дней недели, словами с автоматизируемым звуком 
(миШка, ШиШка, Шапка, уШи, Шаль) и т.д . Важно, что бы ребенок соблюдал 
предложенную последовательность. «Сравнилки» Предлагаем ребенку 
сравнить 2 предмета (муха и бабочка, дерево и куст, волк и собака), и, 
рассказать, чем похожи, и чем отличаются. Ребенок 6 - 7 лет должен выделять 
главные признаки предметов. 

 «Я начну, вы продолжайте» 

Игра начинается с фразы: «Я начну, вы – продолжайте. Слова быстро 
называйте!» После чего ребенку предлагаются слова из группы родственных 
слов (домашние животные, мебель, игрушки и т.п.): корова, лошадь… этот ряд 
нужно продолжить и назвать, как можно больше слов из данной группы. «4 
лишний» В предложенной серии картинок,где 3 картинки можно объединить 
в группу по общему признаку, а 4 лишняя, ребенок находит «лишнюю» и, 
объясняет свой выбор. Лишний петух, потому что свинья, корова и лошадь – 
домашние животные, а петух птица. 

Игры на развитие памяти детей 5-7 лет 
«Съедобное - несъедобное» 

Цель: развитие внимания, памяти, координации движений. 

Материал: мяч. 

Ребенок ловит мяч, если педагог, кидая его, называет съедобный предмет. 
Если же назван предмет, который съесть нельзя, мяч не ловится. Так же 
можно играть, используя тематические группы: птица - животное, живое - 
неживое, тихое - громкое и т. п. 

«Помнишь ли ты?» 

Цель: развитие памяти, внимания, наблюдательности. 

Предложить ребенку перечислить мебель, которая стоит у бабушки в 
гостиной. Или вспомнить, что находится во дворе детского сада. Для 
описания можно использовать любые объекты или действия, например: 
«Помнишь ли ты, что делал клоун в цирке (дедушка на даче и т. п.)», 
«Можешь ли ты сказать мне, чем наш дом отличается от соседнего?» 

 



«Я знаю...» 

Цель: развитие  памяти, внимания, моторики. 

Предложить ребенку поиграть в старинную игру. Начать: «Я знаю три имени 
мальчиков...» Произнося каждое имя, делать хлопок мячом о пол или о стену. 
Теперь очередь ребенка назвать те имена, которые знает он. Это могут быть 
названия животных, цветов, деревьев, овощи, фрукты и т. п. 

«Я скажу, а ты - запомни» 

Цель: развитие памяти, внимания, наблюдательности. 

Предложить ребенку повторить те предметы, которые будут перечислены. 
Начинать следует с небольшого количества предметов. На первых занятиях 
можно группировать объекты по темам, например: перечислять предметы 
посуды, мебели и т. п. В дальнейшем можно увеличивать количество 
перечисляемых предметов, добавлять вещи из разных смысловых групп: 
дерево, ствол, ветка; дом, стена окно, дверь; диван, стол, кресло, чашка, мяч 
и т. п. 

«Запомни и расскажи» 

Цель: развитие внимания, памяти. 

Рассмотреть с ребенком картинку с простым сюжетом, например: 
изображение нескольких цветов или деревьев. Убрать картинку и попросить 
ребенка рассказать то, что он запомнил: сколько было цветов, какого они 
цвета, где они росли, чем они отличаются друг от друга. По мере адаптации 
ребенка к игре задать вопросы, побуждающие к большей детализации 
рассказа, подбирать картинки с большим количеством элементов. 

«Посмотри и сделай так же» 

Цель: развитие внимания. 

Взять любую раскраску, выбрать крупный одиночный предмет и закрасить 
одну его половину. Предложить ребенку раскрасить вторую часть точно так 
же, как раскрашена первая. 

«Сделай, как я!» 

Цель: развитие памяти и внимания. 

Материал: счётные палочки. 

Дети играют парами. Первоначально у каждого ребенка по 6палочек. Один, 
ведущий, выкладывает из 6 спичек произвольную композицию, затем на 
одну-две секунды показывает ее партнеру. 



Партнер из своих спичек выкладывает точно такую же фигуру по памяти. 
Затем дети меняются ролями. При успешном выполнении условия 
количество палочек постепенно увеличивается до 12-15. Можно 
использовать не только счетные палочки, но и пуговицы, геометрические 
фигуры, карандаши и т.д. 

«Пуговица» 

Цель: развитие памяти, внимания, пространственного восприятия и 
мышления. 

Материал: игровое поле, пуговицы. 

Играют два человека. Перед ними лежат два одинаковых набора пуговиц, в 
каждом из которых ни одна пуговица не повторяется. У каждого игрока есть 
игровое поле - это квадрат, разделенный на клетки. Начинающий игру 
выставляет на своем поле 3 пуговицы, второй игрок должен посмотреть и 
запомнить, где какая пуговица лежит. После этого первый игрок закрывает 
листком бумаги свое игровое поле, а второй должен на своем поле повторить 
то же расположение пуговиц. 

Чем больше в игре используется клеток и пуговиц, тем игра становится 
сложнее. 

«Угадай-ка!» 

Цель: развитие логической памяти. 

Взрослый дает словесное описание какого-то знакомого детям предмета и 
просит отгадать. Например: «Маленький пушистый зверек прыгает с дерева 
на дерево и очень любит орешки». 

«Слова» 

Детям предлагается 5-6 слов, им необходимо придумать слова, связанными с 
ними по смыслу: 

Мёд (пчела) Гриб (лес) Лопата (огород) Лодка (речка) Мех (шуба). 

 «Вспомни слово» 

Взрослый называет пары слов, связанных по смыслу. Например: 

окно – цветок, лыжи – снег, чашка – молоко, книга – учитель, нога – 
палец,  дорога  – машина и т. д. 

После этого он поочередно называет первое слово из пары и просит ребенка 
вспомнить второе слово. 
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