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Система дошкольного образования на современном этапе ищет пути 
достижения высоких и стабильных результатов в работе с детьми. Реагируя на все 
изменения социальных условий и требований, дошкольная педагогика осуществляет 
поиск и создает все новые и новые подходы к воспитанию, обучению детей 
дошкольного возраста. При выборе новых образовательных программ педагоги в 
первую очередь обращают внимание на их эффективность. Так как технологические 
процессы (в том числе и педагогический процесс, построенный по технологическим 
принципам) должны быть высоко эффективными, педагоги, стремящиеся повысить 
качество воспитания и обучения, все настойчивее включаются в поиск, освоение и 
внедрение педагогических технологий в образовательный процесс дошкольного 
образовательного учреждения. В современной образовательной практике возникают 
вопросы: «Как гарантировать достижение результатов обучения и воспитания?», 
«Как повысить эффективность образовательного процесса?» 

Сегодня мы поговорим о педагогических технологиях и их эффективном 
использовании в дошкольном учреждении. Вначале давайте вспомним, что же 
означает сам термин «технология». 

Технология – это совокупность приемов, применяемых в каком-либо деле, 
мастерстве, искусстве (толковый словарь). 

Педагогическая технология - это совокупность психолого-педагогических 
установок, определяющих специальный набор и компоновку форм, методов, 
способов, приёмов обучения, воспитательных средств; она есть организационно - 
методический инструментарий педагогического процесса (Б.Т.Лихачёв). 

Современные инновационные технологии по ФГОС в дошкольном 
образовании рассматривались многими авторами: Малаховой Н. Д., 
Моисеевой А. М., Лазаревым В. С. Педагогическая инновация определяется как 
внедрение в государственную образовательную среду новшеств, улучшающих 
систему в целом. В процессе внедрения инноваций происходит творческое 
переосмысление программ и методик — это главная особенность технологии. 

Каким образом инновации появляются в дошкольном воспитании? 

• В череде научных исследований. 

• Благодаря необходимости применения инноваций в дошкольных учреждениях 
и начальной школе. 

• Возникают в результате вариативного творчества педагогов. 

• Возникают из-за большого желания родителей раскрыть потенциал малыша 
и наблюдать положительную динамику развития. 

Инновационные методы обучения, осуществляемые в ДОУ по ФГОС  

не являются абсолютно новыми и универсальными технологиями для педагогов. 
Это лишь эффективные способы применения традиционных методов воспитания,  

улучшенные и дополненные современными исследованиями. 



Педагогические технологии дошкольного образования современности 

Использование современных образовательных и педагогических технологий 
в детском саду должно удовлетворять таким критериям технологичности, как: 

• Концептуальность (берется на вид некая научная концепция, которая 
включает в себя обоснование достижения образовательных целей); 

• Системность (логика, перечень взаимосвязей всех частей системы, 
целостность); 

• Управляемость (целеполагание, проектирование модели обучения, коррекция 
результатов, пошаговая диагностика, составление планов и отчетов) ; 

• Эффективность (рассматривает оптимальность затрат и гарантию достижения 
поставленных целей) ; 

• Воспроизводимость (подразумевает специфику педагогической технологии 
и возможное ее воспроизведение в новом месте). 

 
В список современных образовательных технологий входят: 

• Инновационные технологии в области здоровья и физического воспитания 
(здоровьесберегающие)— все технологии, относящиеся к воздействию 
на здоровье дошкольника на любом уровне (психологическом, энергетическом 
или информационном). Целью становится сохранение здоровья малыша 
и формирование у него всех необходимых навыков и умений, для поддержания 
здорового образа жизни. 

• Интерактивные. За счет того, что детей «бросают» в сферу для 
межличностного взаимодействия, у них обогащается социально-личностный 
опыт. Это могут быть беседы, наблюдения, проведение небольших опытов. 

• Информационно-коммуникационные. В этой технологии образование должно 
включать в себя новые элементы — интерактивную доску (на которой педагог 
может показывать презентации, тематические фильмы и мультфильмы), 
компьютер или планшет. 

• Личностно-ориентированные. В таком случае в центр системного образования 
ставится личность дошкольника, вне зависимости от его возраста. Необходимо 
обеспечить малышу комфортные условия, для безопасного и неконфликтного 
развития и полной реализации его природного потенциала. 

• Игровые технологии строятся как комплексное образование, захватывающее 
небольшую часть учебного процесса и объединенное общим сюжетом. 
Примером могут служить игры, направленные на формирование умений 
выделять признаки предметов и сравнивать их между собой. 

• Технология «ТРИЗ» и др. 

 



Интерактивные технологии воспитания 

Наиболее важным моментом является умение проявить коммуникационные 
способности. В таком случае незаменимыми будут интерактивные технологии 
обучения. 

Обучение деток средствами интерактивной методологии включает множество 
способов: это и дискуссия, и викторина, и дерево решений, и реклама, и деловая 
игра, и мозговой штурм и многие другие. Сегодня же мы обратим особое внимание 
на два последних активных коммуникационных метода обучения. 
 

Организация интерактивного дошкольного занятия будет гораздо более 
продуктивной, если все смогут поучаствовать в нем, каждый автор внесет свой 
маленький вклад, будет стараться для общего блага. Эти методики учат активно 
взаимодействовать, работать в коллективе, познавать мир не только из уст взрослых, 
но и своих сверстников, а это, в свою очередь, учит толерантности, порождает 
начальный интерес принятие чужой позиции и другого мнения. 

Интерактивные методы обучения, применяемые в ДОУ 

Дебаты — пожалуй, один из наиболее популярных методов решения любых 
проблем с помощью коллективного обсуждения во всем мире. Раньше этот 
ограниченный вид не применяли в ДОУ, но сегодня этот инструмент используется 
с большим успехом. 

  Суть в том, чтобы дети поочередно высказали каждый свое мнение 
на заданную конкретную тему, а после высказываний ответили на все вопросы 
сверстников. Так можно услышать много разных точек зрения, выбрать самые 
интересные высказывания. 

Пример: 

• Постановка проблемы (вопроса, по которому будут вестись дебаты) — 
у воспитательницы заболел котенок. 

• Поочередно дети предлагают лечить его, кормить витаминами, завести 
к доктору, сделать укол, найти ему друга, повести на прогулку, одеть шарфик 
и т. д. 

• Дети определяют, что подходит и чем болен котенок. 

Дебаты как интерактивное занятие это, в первую очередь, способ поиска истины, 
которая рождается только в процессе взаимодействия с другими детьми. Ребенок 
начинает понимать, что социализация важна, что положение в обществе также 
имеет большое значение, и что наиболее весомые предложения исходят от самых 
общительных деток. 

Обратите внимание во время дебатов дети учатся не только вести беседу, задавать 
правильные вопросы, отвечать на них, но также и говорить четко, уверенно, 
не боясь публики, осуждения и коллектива. 



Здоровьесберегающие технологии 
 

Здоровьесберегающие технологии это один из видов современных инновационных 
технологий, которые направлены на сохранение и улучшение здоровья всех 
участников образовательного процесса в ДОУ. Использование таких технологий 
имеет двустороннюю направленность: 
• формирование у дошкольников основ валеологической культуры, т.е. научить 

их самостоятельно заботиться о своем здоровье; 
• организация образовательного процесса в детском садике без негативного 

влияния на здоровье детей. 
Здоровьесберегающие технологии в ДОУ по ФГОС отлично сочетаются с 

традиционными формами и методами в педагогике, дополняя их различными 
способами осуществления оздоровительной работы. Использование таких 
технологий решает целый ряд задач:   
• закладывание фундамента хорошего физического здоровья; 
• повышение уровня психического и социального здоровья воспитанников; 
• проведение профилактической оздоровительной работы; 
• ознакомление дошкольников с принципами ведения здорового образа жизни; 
• мотивация детей на здоровый образ жизни; 
• формирование полезных привычек; 
• формирование валеологических навыков; 
• формирование осознанной потребности в регулярных занятиях физкультурой; 
• воспитание ценностного отношения к своему здоровью. 

Для обеспечения комплексного подхода к охране и улучшению здоровья 
воспитанников, требуемого по ФГОС, в ДОУ используются различные виды 
современных здоровьесберегающих технологий: 
• медико-профилактические (проведение медосмотров, контроль состояния 

здоровья детей, противоэпидемиологическая работа, организация 
специализированных коррекционных групп, профилактика многих заболеваний, 
санитарно-гигиеническая работа, контроль качества организации питания и 
т.д.); 

• физкультурно-оздоровительные (проведение подвижных игр, спортивные 
мероприятия, валеологические занятия, процедуры закаливания, организация 
прогулок и т.д.) 

• валеологическое образование родителей (мотивация родителей к ведению 
здорового образа жизни, обучение родителей способам взаимодействия с 
детьми по формированию у них валеологической культуры); 

• валеологическое просвещение педагогов (ознакомление воспитателей с 
инновационными здоровьесберегающими технологиями и способами их 
внедрения, мотивация к здоровому образу жизни, расширение знаний о 
возрастных и психологических особенностях дошкольников); 

• здоровьесберегающее образование детей (формирование валеологических 
знаний и навыков). 

Только реализуя все указанные виды здоровьесберегающих технологий можно 
достигнуть тесного взаимодействия основных факторов, влияющих на здоровье 
дошкольников.  

 

http://pedsovet.su/fgos
http://pedsovet.su/dosug/podvizhnye_igry_dlya_detey
http://pedsovet.su/dou/progulki_v_detskom_sadu
http://pedsovet.su/dou/progulki_v_detskom_sadu


Игровые технологии  

Игровые технологии —являются фундаментом всего дошкольного образования. В 
свете ФГОС личность ребенка выводится на первый план и все дошкольное детство 
должно быть посвящено игре. 

Игры имеют множество познавательных, обучающих функций. Среди игровых 
упражнений можно выделить те, которые:  

- помогают выделять характерные признаки предметов: то есть учат сравнивать;  

 - помогают обобщать предметы по определенным признакам;  

 - учат ребенка отделять вымысел от реального;  

- воспитывают общение в коллективе, развивают быстроту реакции, смекалку и 
другое. 

Цель игровой технологии- не менять ребѐнка, и не переделывать его, не учить его 
каким-то специальным поведенческим навыкам , а дать возможность «прожить» в 
игре волнующие его ситуации при полном внимании и сопереживании взрослого. 

Целевые ориентации игровых технологий:  

- дидактических (расширение кругозора, познавательная деятельность, 
формирование определенных умений и навыков, необходимых в практической 
деятельности, развитие трудовых навыков);  

-развивающих (развитие внимания, памяти, речи, мышления, воображения, 
фантазий);  

-самостоятельности, воли, формирование нравственных, эстетических и 
мировоззренческих позиций, воспитание сотрудничества, коллективизма,  
общительности);  

-социализирующих ( приобщение к нормам и ценностям общества; адаптация к 
условиям среды, обучение общению  и др.) 

Реализация игровых приемов и ситуаций в образовательном процессе происходит по 
следующим основным направлениям: 

• дидактическая цель ставится перед детьми в форме игровой задачи;  

• деятельность подчиняется правилам игры; 

• учебный материал используется в качестве еѐ средства;  

• в деятельность вводится элемент соревнования, который переводит дидактическую 
задачу в игровую;  



• успешное выполнение дидактического задания связывается с игровым 
результатом. 

Информационно-коммуникационные технологии 
 

Информационно-коммуникационные технологии (ИКТ) дошкольного 
образования представляют собой комплекс учебно-методических материалов, 
основанный на применении технических средств и программного обеспечения в 
воспитании детей и направленный на совершенствование педагогической 
деятельности работников дошкольных учреждений. 
 

ИКТ предусматривают использование в педагогическом процессе обучающих 
видеофильмов, аудиозаписей, мультимедийных презентаций, электронных пособий 
и т. п. Помимо компьютерной техники и устройств вывода (мультимедийные 
проекторы, экраны), широко используются интерактивные доски, работа с 
которыми предусматривает не пассивное восприятие информации, а динамичное 
взаимодействие. В зависимости от цели использования технических средств 
выделяют следующие типы внедрения ИКТ в образовательный процесс: способ 
ретрансляции нового знания; инструмент познания себя и творческого развития 
ребенка; объект изучения; средство автоматизированного контроля результатов и 
последующей коррекции обучения. 
 

Использование информационных средств и электронных учебных комплексов 
имеет ряд преимуществ: интегрирует аудиовизуальную информацию, развивает 
мыслеобразное восприятие ребенка; дает возможность моделировать неожиданные 
ситуации, нехарактерные для повседневной жизни; активизирует внимание детей 
посредством иллюстративного материала; в развлекательной форме развивает 
навыки владения компьютером и мультимедийными приложениями в раннем 
возрасте. 
 

Личностно-ориентированные технологии 
 

В рамках личностно- ориентированных технологий самостоятельными 
направлениями выделяются: 
1.Гуманно-личностные технологии, отличающиеся своей гуманистической 
сущностью, психолого-терапевтической направленностью при оказании помощи 
ребенку с ослабленным здоровьем, в период адаптации к условиям дошкольного 
образовательного учреждения.   Данную технологию хорошо реализовать в 
 дошкольных учреждениях, где имеются комнаты психологической разгрузки. 
Музыкальный и физкультурный залы, кабинеты   по экологическому развитию  
дошкольника и продуктивной деятельности, где дети могут выбрать себе занятие по 
интересу. Все это способствует всестороннему уважению и любви к ребенку, веру в 
творческие силы. 
2. Технология сотрудничества реализует принцип демократизации дошкольного 
образования, равенство в отношениях педагога с ребенком, партнерство в системе 
взаимоотношений «Взрослый - ребенок». 



Педагог и дети создают условия развивающей среды, изготавливают пособия, 
игрушки, подарки к праздникам. Совместно определяют разнообразную творческую 
деятельность (игры, труд, концерты, праздники, развлечения) 

Основой  личностно ориентированной технологии  является эмоционально 
комфортный климат в группе и содержательное, личностно-ориентированное 
взаимодействие воспитателя с детьми.  

Поэтому позиция педагога  по отношению к детям включает проявление 
уважения к личности каждого ребенка, доброжелательное внимание к нему. 
Организация личностно-ориентированного взаимодействия именно в свободной 
деятельности требует от педагога больших усилий, понимания, признания ребенка, 
принятия его как полноценного партнера, оказание ему помощи. А так же поиска 
все новых приемов работы по организации (например, поддержания   дисциплины в 
группе).  

Необходимым условием применения личностно – ориентированной 
технологии является учет индивидуальных особенностей каждого ребенка. 
  Наблюдения  за детьми  в процессе дня помогают   лучше узнать привычки и 
особенности каждого ребенка, какие они испытывают трудности, как  можно помочь 
ему, если это требуется.   Применяя индивидуально-  дифференцированный подход, 
можно разделить   воспитанников на условные группы с учетом особенностей 
развития психических процессов, с учетом состояния здоровья детей, степенью 
освоения программного материала, интереса к изучению нового.   В результате 
использования личностно - ориентированных технологий  педагоги  имеют 
возможность построить индивидуальный  образовательный  маршрут 
 воспитанников.  

 Для того, чтобы в полной мере реализовать личностно – ориентированную 
технологию необходима соответствующая развивающая среда группы, которая  
позволяет ребенку проявить собственную активность, наиболее полно реализовать 
себя, свои возможности и интересы. Развивающая среда  должна быть вариативна, 
динамична  и трансформируема,  постоянно обновляется в соответствии  с 
планированием.  Это обеспечивается доступностью материала, его разнообразием и 
постоянным обновлением. Внесение новых, совершенно незнакомых материалов, 
побуждает детей к творческому поиску. 

Каждый ребенок  группы  должен имеет возможность заниматься тем, что ему 
больше всего нравится (творчеством, игрой, познавательной деятельностью и т.д.).   
Задачей воспитателя при этом является оказание каждому ребенку помощи в 
раскрытии его внутреннего мира, предоставление ему дополнительной силы в 
поисках новых открытий и смыслов, в построении всесторонне развитой личности.   

Популярной формой работы  в ДОУ стали конкурсы и выставки детского 
творчества. Они помогают  развивать в детях творческие способности, 
 удовлетворить способность в самовыражение. В «Уголке творчества» любой 
ребенок может разместить свои  поделки, рисунки,  выполненные в детском саду 
или дома. 

Современная педагогика подразумевает применение многих технологий. Но,   
личностно – ориентированная технология должна быть в приоритете, так как ее 
применение способствует формированию всесторонне развитой личности, умеющей 
адаптироваться в современном обществе.   
 



Технология ТРИЗ 

В детские сады технология ТРИЗ пришла в 80-х годах. Но, несмотря на это, и сейчас 
остаётся актуальной и востребованной педагогической технологией. 
Адаптированная к дошкольному возрасту, технология ТРИЗ позволяет воспитывать 
и обучать ребёнка под девизом «Творчество во всём». 
 
Исходным положением концепции ТРИЗ по отношению к дошкольнику является 
принцип природосообразности обучения. Обучая ребенка, педагог должен идти от 
его природы. А также положение Л. С. Выготского о том, что дошкольник 
принимает программу обучения в той мере, в какой она становится его собственной. 
 
Целью использования ТРИЗ – технологии в детском саду является развитие с одной 
стороны таких качеств мышления, как гибкость, подвижность, системность, 
диалектичность, а с другой стороны поисковой активности, стремления к новизне, 
развитие речи и творческого воображения. 
 
ТРИЗ для дошкольников: 
- это система коллективных игр, занятий, призванных не изменять основную 
программу, а максимально увеличить её эффективность. 
- это «управляемый процесс создания нового, соединяющий в себе точный расчёт, 
логику, интуицию», так считал основатель теории Г.С.Альтшуллер. 
 
При использовании элементов ТРИЗ заметно активизируется творческая и 
мыслительная активность у детей, так как ТРИЗ учит мыслить широко, с 
пониманием происходящих процессов и находить своё решение проблемы. 
Изобретательство выражается в творческой фантазии, придумывании чего-то, что 
потом выразится в различных видах детской деятельности – игровой, речевой, 
художественном творчестве и др. 
 
Целью инновационной деятельности является качественное изменение личности 
воспитуемого по сравнению с традиционной системой. Это становится возможным 
благодаря внедрению в профессиональную деятельность не известных практике 
дидактических и воспитательных программ, предполагающему снятие 
педагогического кризиса. Развитие умения мотивировать действия, самостоятельно 
ориентироваться в получаемой информации, формирование творческого 
нешаблонного мышления, развитие детей за счет максимального раскрытия их 
природных способностей, используя новейшие достижения науки и практики, – 
основные цели инновационной деятельности. Таким образом, мы видим, что на 
современном этапе развития общества происходят изменения в воспитательно-
образовательных процессах: акцентируется внимание педагогов дошкольного 
образования на развитие творческих и интеллектуальных способностей детей, 
коррекции эмоционально-волевой и двигательной сфер; на смену традиционным 
методам приходят новые методы обучения и воспитания, направленные на активизацию 
познавательной деятельности ребенка. 
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