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Одним из важнейших элементов воспитания ребёнка является ознакомление 

его с правилами пожарной безопасности. Эти знания помогут малышу 

избежать несчастных случаев и правильно действовать в экстренных 

ситуациях. Рассмотрим, какими навыками и умениями должны обладать дети 

разных возрастов. 

Что должен знать ребёнок о пожарной безопасности? 

1. Огонь — друг и враг одновременно. Без огня невозможно приготовить 

пищу, согреть жилище, осветить пространство. Но огонь становится врагом, 

если выходит из-под контроля. 

2. Источники пожара находятся повсюду: свеча, зажигалка, спички, 

электронагревательные приборы, газовая плита. 

3. Нельзя оставлять электроприборы включенными без присмотра, тушить 

огонь водой или тканью. 

4. Каждый член семьи обязан владеть основными методами эвакуации при 

пожаре: знать расположение эвакуационных выходов, держать открытыми 

двери подъездов и лестничных площадок. 

5. При возникновении пожара надо звонить по номеру телефона службы 

спасения (101 или 112), сообщать адрес происшествия и свое имя. 

Навыки и умения, важные для детей разного возраста: 

1. Дети младшего дошкольного возраста (3-4 года): 

- Уметь называть своё имя, фамилию, домашний адрес. 

- Владеть элементарными понятиями о том, что огонь горит, дым ядовит, 

пламя опасно. 

- Называть источник возгорания (спичка, костёр, печь). 

2. Средние дошкольники (4-5 лет): 

- Узнать номер телефона службы спасения (101 или 112). 

- Представлять план эвакуации квартиры, школы, подъезда. 

- Ориентироваться в пространстве, находить ближайшие окна, двери, пути 

выхода. 

3. Старший дошкольный возраст (5-6 лет): 

- Повторять номера телефонов служб спасения. 

- Участвовать в тренировочных сборах в школе, детском саду. 

- Планировать маршруты эвакуации в квартире, учебном заведении. 



Методические рекомендации для родителей: 

- Проводите беседы с ребёнком о причинах пожаров, видах огнетушителей, 

принципах их использования. 

- Просматривайте мультфильмы и фильмы на тему пожарной безопасности. 

- Играйте в познавательные игры, разыгрывайте сценарии спасательных 

операций. 

 

Соблюдая изложенные рекомендации, вы научите своего ребёнка грамотно 

оценивать ситуацию и защищать свою жизнь в условиях чрезвычайной 

ситуации. 

 


